
 

Załącznik do Zarządzenia Nr 29/2026 
Starosty Nyskiego z dnia 20.04.2026 r.

Regulamin rajdu pieszego
organizowanego w ramach projektu 

„Idziemy w góry – promocja turystyki górskiej na pograniczu polsko-czeskim”

I. Organizator
Organizatorem Rajdu jest Starostwo Powiatowe w Nysie.

II. Termin i trasy Rajdu
1. Rajd odbywa się w dniu 17 maja 2026 r. 
2.  Zbiórka  uczestników  i  wpisanie  się  na  listę  obecności  od  godziny  8.45  na  parkingu  Rezerwatu  

Przyrody Cicha Dolina w Pokrzywnej. Start rajdu o godz. 9.00.
3.  Rajd  przebiegać  będzie  dwoma  trasami  Gór  Opawskich,  tworzącymi  pętle,  rozpoczynającymi  się 

i kończącymi na parkingu Rezerwatu Przyrody Cicha Dolina w Pokrzywnej.
4. Długość każdej z tras: ok. 10 km, przewidywany czas przejścia każdej z tras ok. 4 godz.
5. Dojazd na miejsce startu oraz powrót we własnym zakresie.

III. Uczestnictwo
1. Udział w Rajdzie jest bezpłatny.
2. Każdy uczestnik przed startem w Rajdzie ma obowiązek zapoznać się z niniejszym regulaminem.
3.  W Rajdzie  może wziąć udział  każdy,  z  zastrzeżeniem,  że  dzieci  i  młodzież  poniżej  18.  roku życia  

mogą wziąć udział w Rajdzie jedynie pod opieką opiekuna prawnego.
4. Liczba uczestników Rajdu jest ograniczona, w związku z powyższym należy zgłosić chęć uczestnictwa 

w wydarzeniu telefonicznie  pod nr  tel.  77 408 50 51 lub mailowo:  akcja@powiat.nysa.pl     w terminie 
do 15.05.2026 r. do godz. 10:00. O zakwalifikowaniu do uczestnictwa w Rajdzie decyduje kolejność  
zgłoszeń.

5. Uczestnik ma obowiązek wpisać się na listę obecności przed startem Rajdu.

IV. Inne postanowienia
1. Uczestnicy  biorą  udział  w  Rajdzie  na  własną  odpowiedzialność.  Uczestnicy  nie  są  ubezpieczeni  

przez Organizatora. Mogą oni ubezpieczać się dobrowolnie we własnym zakresie.
2. Uczestnicy Rajdu ponoszą odpowiedzialność prawną i materialną za poniesione lub spowodowane  

szkody.
3. Uczestników  obowiązują  przepisy  o  ochronie  przyrody  i  przepisy  przeciwpożarowe  na  terenach  

leśnych i innych.
4. Organizator  nie  zapewnia  miejsca  do  przechowywania  rzeczy  uczestników  i  nie  ponosi  

odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas Rajdu. 
5. Podczas Rajdu zabrania się: spożywania alkoholu i środków odurzających, zaśmiecania trasy, niszczenia 

przyrody, zbaczania z trasy bez zgody Organizatora.
6.  W  trakcie  Rajdu  Organizator  może  wykonywać  filmy  i  zdjęcia  grupowe  uczestników  do  celów  

kronikarskich. Materiały te mogą zostać opublikowane przez Organizatora na jego stronach www i w  
mediach społecznościowych oraz  udostępnione  mediom.  Uczestnictwo w Rajdzie  oznacza zgodę na  
publikację wizerunku uczestnika na zdjęciach lub filmach grupowych. 

7. Uczestnictwo w Rajdzie oznacza akceptację niniejszego regulaminu.
8. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora. W sprawach spornych decyzja Organizatora 

jest decyzją ostateczną. Nieznajomość regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania. 
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V. Dane osobowe uczestników Rajdu
1. Administratorem danych osobowych zbieranych od uczestników Rajdu jest Starosta Nyski, 48-300 Nysa, 

ul. Piastowska 33, tel. 77/408 50 70, e-mail: bok@powiat.nysa.pl
Przetwarzanie danych osobowych odbywać się będzie na zasadach przewidzianych  w Rozporządzeniu  
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób  
fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych).

2. Dane osobowe uczestników Rajdu będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia Rajdu, a także  
w celach promocyjnych. 

3. Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, ale jest niezbędne do udziału w Rajdzie. 
4. Uczestnikom Rajdu, którzy podają dane osobowe przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych  

oraz, z zastrzeżeniem przepisów prawa, przysługuje prawo do:
- sprostowania danych,
- usunięcia danych,
- ograniczenia przetwarzania danych,
- przenoszenia danych,
- wniesienia sprzeciwu,
- cofnięcia zgody w dowolnym momencie. 

5.  Organizator  będzie  zbierał  od  uczestników  Rajdu  następujące  dane:  imię  i  nazwisko,  adres  e-mail,  
nr telefonu oraz, ze względu na transgraniczny charakter Rajdu, obywatelstwo.

6. Uczestnikom  Rajdu  przysługuje  prawo  wniesienia  skargi  do  Prezesa  Urzędu  Ochrony  Danych  
Osobowych.

7. Uczestnik Rajdu zezwala na wykorzystanie jego wizerunku w celach kronikarskich i promocyjnych Rajdu. 
8. Organizator oświadcza, iż dane uczestników Rajdu nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany 

i nie będą poddawane profilowaniu. 
9.  Dane  uczestników  Rajdu  nie  będą  udostępniane  podmiotom  zewnętrznym,  z  wyjątkiem  instytucji  

kontrolujących i  rozliczających projekt,  w ramach którego Rajd jest  organizowany oraz przypadków  
przewidzianych przepisami prawa. 

10. Dane uczestników Rajdu będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji wyżej określonych 
celów.

11. Organizator stosuje środki techniczne i organizacyjne mające na celu należyte, odpowiednie do zagrożeń 
oraz kategorii danych objętych ochroną, zabezpieczenie powierzonych danych osobowych. Organizator  
wdrożył  odpowiednie  środki  aby  zapewnić  stopień  bezpieczeństwa  odpowiadający  ryzyku 
z uwzględnieniem stanu wiedzy technicznej, kosztu wdrożenia oraz charakteru, zakresu, celu i kontekstu 
przetwarzania oraz ryzyko naruszenia praw i wolności osób fizycznych o różnym prawdopodobieństwie 
wystąpienia  i  wadze  zagrożenia.  Organizator  w  szczególności  uwzględnia  ryzyko  wiążące  się 
z przetwarzaniem danych wynikające z:
1) przypadkowego lub niezgodnego z prawem zniszczenia,
2) utraty, modyfikacji, nieuprawnionego ujawnienia danych,
3) nieuprawnionego dostępu do danych osobowych przesyłanych, przechowywanych lub w inny sposób 
przetwarzanych.

12.  Z  inspektorem  ochrony  danych  osobowych,   można  się  skontaktować  poprzez  e-mail: 
iod@powiat.nysa.pl lub pisemnie pod adresem: Starostwo Powiatowe w Nysie, ul. Piastowska 33, 48-300 
Nysa.
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